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EN QUE CONSISTE LA ECOBIOPSIA

La préstata es una glandula pequena del tamafio de una
nuez que se encuentra justo debajo de la vejiga. La
glandula rodea la uretra, el conducto que lleva la orina
hasta el exterior del cuerpo. La préstatafabrica el liquido
prostatico el que ayuda a la capacitacién de los
espermatozoidesyasutransporte.

La eco biopsia es el procedimiento que se realiza para
extraer muestras diminutas de tejido de la préstata para
examinarlas en busca de confirmar un diagnéstico.

REQUISITOS GENERALES PARA LA ATENCION Y
REALIZACION DE ECOBIOPCIA

 Historiaclinica

« Ordenmédicaoriginal

 Autorizacién original del procedimiento

e Autorizacion de la EPS para el estudio
histopatolégico de 2 muestras o mas segun la
solicitud médica.

» Cancelarlos copagossegun el nivel de cotizacion.

» Documentodeidentidad original.

» Urocultivoy creatininareciente no mayor de 30 dias.

e Haber suspendido Asa, Warfarina, Enoxaparina,
Clopidogrel, o cualquier otro anticoagulante;10 dias
antes del procedimiento previa autorizacion del
médico tratante.

INDICACIONES DiA ANTERIOR AL PROCEDIMIENTO

e Inicie los medicamentos de preparacién segun
indicaciones dadas porlaenfermera

» Dietaliquidasegunindicacion.

» Recuerde enema oral a las 4pm vy los rectales (9 pm y 3
horas antes del procedimiento). Si hace deposiciones
totalmente liquidas debe tomar suero oral, evite la
deshidratacion.
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INDICACIONES EL DiA DEL EXAMEN

Buen aseo general.

Traer historia clinicacompleta.
Asistaacompanado de un adultoresponsable.
Preséntese 20 minutos antes de la cita asignada.

RECOMENDACIONES PARA DESPUES DEL EXAMEN

» Puede presentar sangrado en la orina y en la deposicién, asi
como eyaculacién oscura por un tiempo posterior.

« Si presenta fiebre, escalofriéo y/o sangrado importante,
imposibilidad para orinar o cualquier otro sintoma de alarma,
acudaal servicio de urgencias.

» Debe guardar reposo, tomar abundantes liquidos y no debe
realizar actividad fisica o tener relaciones sexuales durante 5
dias posterior al procedimiento.
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